Socrem, percorsi di sostegno

Un lutto, una perdita dolorosa
0 imminente, un cammino di
malattia con un exitus infau-
sto. Sono questi alcuni mo-
menti estremamente difficili
che possono capitare nella vi-
ta di tutti noi. La Socrem, So-
cieta di Cremazione Pavese,
ha recentemente avviato un
percorso di sostegno e di auto-
aiuto per tutti gli interessati,
quindi anche per i non soci.
Nell'arco dei mesi estivi le due
psicologhe Marta Ghezzi e
Grazia Mazzola, hanno distri-
buito un questionario relativo
al delicato tema della morte,
del senso della vita e del dolo-
re, ottenendo una novantina
di risposte. Circa cinquanta
persone hanno voluto poi dare
la propria disponibilita a par-

tecipare ad una serie di incon-
tri guidati da professionisti
volontari che si terranno nel
Salone della Socrem di via
Teodolinda 5 a Pavia. Il servi-
zio, gratuito e offerto a tutti,
vuol essere non tanto una pro-
posta di sostegno terapeutico
a persone selezionate, quanto
l'offerta di uno spazio di condi-
visione, scambio di esperienze
e solidarietd, in un clima con-
viviale, con musica adeguata,
letture di poesie o brani scelti,
esposizione di foto o filmati.

A completamento del pro-
gramma, la Socrem ha pro-
mosso anche due appunta-
menti musicali classici previ-
sti per giovedi 20 ottobre alle
ore 17.00 e per giovedi 27 ot-
tobre alla stessa ora: il 20 si

esibiranno Alessio Zanovello
al clarinetto e Gabriele Mon-
tanari al violoncello eseguen-
do musiche di Mozart,
Beethoven, Lefébure e
Skempton; il 27 sara il turno
di Claudio Sutrini al flauto e
Rosa Franciamore al clarinet-
to, che s1 dedicheranno alle
musiche di Jolivet, Kummer e
Koechlin. Al termine di ogni
appuntamento si terranno al-
cuni interventi a cura dei re-
sponsabili per la realizzazione
dei gruppi di auto-aiuto.
Per maggiori informazioni &
possibile contattare diretta-
mente la Socrem al numero di
telefono 0382.301624 oppure
mandare una mail all'indiriz-
zo segreteria@socrempv.it .
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